
 

 
 
 
 

 
      PROGRAMA MÓDULO DE ACTUALIZACIÓN 

                                                    13 de abril de 2024 
                                    “Enfermedades hipertensivas del embarazo” 

     Profesor Titular:       Dr. Antonio Helue Mena 

 
     Profesor Adjuntos:    Dr. Carlos Eduardo Penagos Chanona 

 
                         Objetivo general: 

 
• Actualización del conocimiento de acuerdo con la mejor 

evidencia científica disponible en la evaluación de factores 

de riesgo, vigilancia prenatal, diagnóstico y abordaje 
terapéutico de las enfermedades hipertensivas en el 
embarazo, parto y puerperio. 

 
      Objetivos particulares:  

 
• Evaluar los factores maternos como predictores de 

preeclampsia. 

• Revisar los estudios diagnósticos para la predicción y 
vigilancia de las enfermedades hipertensivas en el 

embarazo, parto y puerperio. 
• Analizar los diferentes tratamientos de las enfermedades 

hipertensivas en el embarazo parto y puerperio. 

 
PROGRAMA 

 
7:55 - 8:00 hrs.    Introducción. 
  Dr. Antonio Helue Mena 

 
                          8:00 - 8:25 hrs.    Fisiopatología de la preeclampsia, que avances 

tenemos 

   Dr. Francisco Cruz Martínez 

 

8:25 - 8:50 hrs.   Factores de riesgo, flujometría Doppler y 
marcadores bioquímicos en la predicción de 

preeclampsia 
   Dra. Ana Luisa Rodríguez Muñoz 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 

8:50 - 9:15 hrs.    Intervenciones farmacológicas efectivas 
en la prevención de la preeclampsia 

    Dra. Dora Catalina Barrón Álvarez 

 

9:15 - 9:35 hrs. Mesa de discusión: Modelos de predicción 
de preeclampsia 

 Coordinada: Dr. Antonio Helue Mena 

 

 
9:35 – 10:00 hrs  RECESO 

 

      

                           10:00 - 10:25 hrs. Abordaje, vigilancia y tratamiento de la 
hipertensión crónica y la hipertensión 
gestacional 

 Dr. Guillermo Garduño García 
 

10:25 - 10:50 hrs. Criterios diagnósticos de la preeclampsia 
severa, que criterios siguen vigentes 

 Dra. Carmen Julia Gaona Tapia 
 

10:50 - 11:15 hrs. Manejo conservador de la preeclampsia 
severa 

 Dr. Carlos Eduardo Penagos Chanona 
 

11:15 - 11:35 hrs. Mesa de discusión: Es factible prolongar 
el embarazo en pacientes con 
preeclampsia 
 Coordinada: Dr. Antonio Helue Mena 

 

 
11:35- 12:00 hrs. RECESO 

 

  

 12:00 -12:25 hrs. Tratamiento farmacológico en la 
hipertensión grave y terapia hídrica 

 Dra. María Nallely Moreno Uribe 

 

 
 

 

 



 

 

 
 

 

               

 

12:25 -12:50 hrs. La importancia de la neuro protección en 
la paciente con preeclampsia 

 Dr. Cristian Jair Moreno Campos 

 

12:50 -13:15 hrs. Complicaciones maternas y fetales en la 
paciente con preeclampsia 

 Dr. Iván Israel Gutiérrez Gómez 
 

13:15 -13:35 hrs. Tratamiento antihipertensivo postnatal 
incluyendo la lactancia 

 Dra. Diana Yahaira Valdez Natera 

 

13:35 -14:00 hrs. Clausura 

 Dr. Antonio Helue Mena 

 
 

 

 
 

 
 


